
Menus du 29 avril au 3 mai

Entrée
Betteraves 

Plat
Tandoori  
Farfalles 

Produit laitier
Fromage

Dessert
Fruit frais

Entrée
Bâtonnet de surimi 

Plat
Poisson  

Haricots verts 
Purée de 

pommes de terre 

Produit laitier
Fromage 

Dessert
Entremets au chocolat

Entrée
Tomates et concombres

Plat 
Couscous 

Boulettes de boeuf 
Boulettes végétales

Semoule

Produit laitier
Fromage

Dessert
Purée de 

pomme-banane 

Entrée
Quiche lorraine

Œuf dur 

Plat
Steak de soja  

Gratin de choux fleurs  
Pâtes 

Produit laitier 
Yaourt nature 

Dessert
Fruit frais 

Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 2 Vendredi 3

Goûter 
Biscuit 

Yaourt sucré

Goûter 
Pain au lait 
Fruis frais

Brioche 
Pâte à tartiner

Moelleux fraise 
Compote de pomme

Goûter Goûter 

Cette semaine dans mon assiette  




